Nachwuchkompetenzzentrum - Nachwuchssleistungssport Tirol

Das Nachwuchskompetenzzentrum Tirol organisiert fir die Handelsschule fir
Leistungssport die Trainingsumfeldbetreuung, arbeitet Hand in Hand mit den Landesfach-
verbdnden zusammen und akquiriert die notwenigen Férdergelder Uber Sportministerium,
Land Tirol und der Stadt Innsbruck. FUr die Organisation ist ein Sportkoordinator verant-
waortlich. Er stimmt, zusammen mit dem Ausbildungskoordinator der Schule, alle sportli-
chen Belange in der Schule ab.

sportliche Ausbildung

Planung und Durchflihrung des Trainings sowie die Entsendung zu Wettkdmpfen sind
Aufgaben der Fachverbdnde. Um Defiziten und Uberbelastungen entgegen zu wirken,

wird den Schuler/innen ein Basis- und Defizittraining Giber das Nachwuchskompetenz-
zentrum Tirol ganzjdhrig angeboten.

Trainingsumfeldbetreuung...

Die folgenden MaBnahmen stehen allen Schiler/innen zur Verfigung:
- Sportarztliche Untersuchungen (inkl. Spiroergometrie)

- Orthopdadische Grunduntersuchung und Nachbetreuung

- Sportmotorische Tests

- Sportphysiotherapie (Regenrationsmassagen & Therapie)

- Erndhrungswissenschaftliche Beratung

- Sportpsychologische Betreuung

- Anti-Doping-Workshops

Ausscheiden und Weiterverbleib

Bei Ausscheiden eines/r Schulers/in aus dem jeweiligen Fachverband, oder wenn dessen/
deren sportliche Férderung nicht mehr zielfGhrend erscheint, scheidet der/die Schiler/in
automatisch mit Ende des laufenden Schuljahres aus dem Schulmodell aus. Das betrifft
allerdings nicht mehr die Schtiler/innen der 3. und 4. Klasse. Es besteht aber die Mdglich-
keit, in die dreijdhrige Praxishandelsschule umzusteigen.

Unsere erfolgreichen Absolventen/innen
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Simon Bucher Peter Penz Nicole Ruprecht Nina Reithmayr
Schwimmen Rodeln Rhythm. Sportgymnastik Rodeln

Philipp Margreiter Lorenz Koller Martina Kuenz Philipp Lindner
American Football Rodeln Ringen Eishockey

Kontakt:
Bildungsanstalt fir Leistungssport Innsbruck-Sport HAS Innsbruck
Karl-Schénherr-Str.2, 6020 Innsbruck
Tel.: 0512/581007/19
Mobil: 0650/3039150
e-mail: sporthas-ibk(®tsn.at
Ausbildungsskoordinator: Prof. Mag. Alois Rainer
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Herzlich Willkommen
in der Sport-HAS Innsbruck!

Wir sind...

..ein seit 1997 bestehender Schulzweig, der den Schiler/innen eine fundierte kaufmannische

Ausbildung bietet und gleichzeitig die Ausiibung des Leistungssports in verschiedenen Sportarten ermég-
licht. Die Bildungsanstalt fir Leistungssport, besser bekannt als Sport-HAS Innsbruck, schafft optimale
Voraussetzungen fur eine Karriere im Profisport und Beruf!

Im Schulmodell ist...

- der 3-jahrige Handelsschullehrplan auf 4 Jahre gestreckt

- Dienstags (2stiindig) und Donnerstags (3sttindig) ein Friihtraining
vom jeweiligen Verband und Nachwuchskompetenzzentrum Tirol
organisiert

- eine Teilanrechnung fir die Trainerausbildung integriert

- ein Praktikum im AusmaB von 150 Stunden verpflichtend

- ein spezielles Férderprogramm verfligbar

Berufsaussichten sind...

- Profisport (z.B.: Heeressport, Férdergruppe der Landespolizei)
- Buro- GroB- Einzel- Industriekaufmann

- Sportmanagement, Sportorganisation

- Trainerwesen

- Berechtigung fiir Fachhochschulen (Bachelor + Master)

Madglichkeiten zur Matura - Spezielle Berufsreifepriifung (FCE und WIFI)

Aufnahmekriterien - Schulisch:

- Allgemeinbildende héhere Schule (AHS) - positives Zeugnis: keine Aufnahme-Priifung
- Mittelschule: - Leistungsniveau ,Standard AHS”: keine Aufnahme-Priifung
- Leistungsniveau ,Standard” nicht schlechter als , Befriedigend” in Deutsch,
Englisch und Mathematik: keine Aufnahme-Priifung
- Leistungsniveau ,Standard” - Note ,,Genlgend” in Deutsch und/oder Englisch
und/oder Mathematik: Aufnahme- Priifung
- Polytechnische Schule - positives Zeugnis: keine Priifung
Sportlich:

Grundvoraussetzungen fir eine Aufnahme sind eine Kaderzugehdrigkeit im Fachverband, vordere Ranglis-
tenplatzierungen, Training nach sportwissenschaftlichen Grundsédtzen durch den Landesfachverband, sowie
Angabe des Trainingsalters und zeitlicher Trainings- bzw. Wettkampfaufwand. Mit der Anmeldung an der Schule
mdssen folgende Kriterien eingereicht werden:

- Nachweis einer sportarztlichen Tauglichkeit

- Erfolgreiche Teilnahme am sportmotorischen Aufnahmetest

- Anmeldung durch den zustandigen Tiroler und Osterreichischen Sportfachverband

- Beftirwortung der Aufnahme durch die Sportkommission

- Vorlage der unterfertigten Athletenvereinbarung und Zahlungnachweis des Ausbildungsbeitrages
(nach der Einschulung)

Alessandro Schépf (FuBball) Lorenz Koller (Rodeln)

Martina Kuenz (Ringen) OFB Nationalteam, Wolfsberger AC Olympia-Silber, WM- & EM-Goldmedaillen
mehrfache Silber- und Bron- ,Ich habe in Mdnchen an einer integrierten Wirt- , Wir Rodler waren viel unterwegs. Durch die
zemedaillen bei Europameis- schaftsschule meinen Abschluss gemacht und Betreuung an der Sport-HAS war es méglich

terschaften, uv.m. hatte einen riesen Vorteil durch die SportHAS...” diese Mehrbelastung erfolgreich zu meistern.”

Stundentafel

Pflichtgegenstdnde LKL
Al Sprachkompetenz

Deutsch 3

Englisch einschlieBlich Wirtschaftssprache 2

A2 Sozialkompetenz und Persénlichkeitsentwicklung
Religion 2

Persénlichkeitsbildung und soziale Kompetenz 2
A3 Wirtschaftskompetenz

Betriebswirtschaft,

Wirtschaftliches Rechnen,

Rechnungswesen 2

Betriebswirtschaftliche Ubungen
einschlieBlich Ubungsfirma, Projektmanagement

und Projektarbeit 3
Officemanagement und
angewandte Informatik 4

Kundenorientierung und Verkauf -

A.4 Gesellschaft und Umwelt
Volkswirtschaft und Recht -

Politische Bildung und Zeitgeschichte 1
Geografie (Wirtschafts- und
Kulturrdume) 2

Angewandte Naturwissenschaften
und Warenlehre -

A.5 Schultypenbildende Facher
Sport- und Eventmanagement -

Sportkunde 2
Gesamtwochenstundenzahl 23
Pflichtpraktikum

2.KI.

23

3.Kl.

24

4. KI.

23

Summe
21
12

11

33

13

11

14

93
150

Damit Talente Sieger werden
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